
 

 

 

 

Seit 25 Jahren ist die Nachbarschaftshilfe in Bammental eine feste 

Einrichtung, die seit einigen Jahren auch in Gaiberg tätig ist.  

Mit ihren ca. 40 Mitarbeiterinnen bietet sie Hilfe zur Selbsthilfe, indem 

diese 

z. B.  

- Familienangehörige durch Betreuung entlasten, 

- Einkäufe übernehmen, 

- bei der Zubereitung der Mahlzeiten helfen, 

- bei Arztbesuchen begleiten oder  

- häusliche Arbeiten übernehmen. 

 

Unsere Mitarbeiterinnen haben ein Herz und ein Ohr für Menschen die 

krank oder behindert sind, oder die sich in einer Notlage befinden und 

Hilfe und Unterstützung benötigen. 

 

Haben Sie Lust und Zeit, sich bei uns sozial zu engagieren? 

Jede und jeder, gleich ob Student, Hausfrau oder Rentner, auch Schüler ab 

16 Jahren, die Zeit haben, sich Menschen zuwenden können und 

zuverlässig und verschwiegen sind, können bei uns gerne mitarbeiten. - Sie 

erhalten von uns für Ihren Einsatz ein Entgelt von 11,- €. 

 

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns 

auf: Ein kurzer Anruf genügt, und Sie erhalten weitere Informationen. 

Oder kommen Sie zu unseren Öffnungszeiten: 

Montag von 10-12 Uhr und Donnerstag von 15-17 Uhr ins  Bammentaler 

Rathaus, Zimmer 22, Telefon 06223 9530-91. 

 

Die Einsatzleitungen Frau Schröer und Frau Mathies freuen sich, Sie 

kennen zu lernen. 
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